RSEQ

SAGUENAY—LAC-SAINT-JEAN

Les Prolongations des entraineurs Communautés de pratique
Jeudi
La gestion des émotions 29 JANVIER
( 12h - 13h
1 VENDREDIS MIDIS/MOIS
La motivation chez Mercred
11 FEVRIER

[athlete; Truos et astuces @y 1o - 1ah Accompagnement individuel




