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1. Date et heure  

 

24-25 janvier 2026 
➢ Samedi de 9h à 16h (Matchs préliminaires en catégorie cadette et juvénile) 
➢ Dimanche de 9h à 16h (Matchs préliminaires si nécessaire et matchs 

éliminatoires en catégorie cadette et juvénile) 
 

2. Lieu 

École secondaire Charles-Gravel 
350 St Gérard, Chicoutimi, QC G7G 1J2 

3. Catégories  

 

Catégorie Date de naissance 

Cadette 
(Mixte) 

1er octobre 2009 et 30 
septembre 2011 

Juvénile 
(Mixte) 

1er juillet 2007 et 30 
septembre 2009 

 

4. Surclassement  

 

Le simple surclassement est permis. Un élève ne peut participer qu’à une seule 
catégorie.  
 

5. Format du tournoi 

5.1 Chaque équipe jouera entre 2 et 3 parties préliminaires (selon le nombre 
d’inscription). Les 4 équipes de chaque catégorie ayant obtenu le meilleur pointage 
(voir classement dans le document des règles de jeu) s’affronteront en demi-finales 
(1vs4 et 2vs3) puis les gagnants des demi-finales s’affronteront en finales.  
 
5.2 Chaque partie préliminaire est composée de 7 improvisations. Les finales sont 
composées de 8 improvisations. 
 

6. Frais d’inscription 
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Le coût par équipe est provisoire et sera ajusté selon le nombre d’équipes 

inscrites. Environ 185$/équipe.  

 

7. Responsabilités et encadrement des équipes  

➢ Chaque équipe doit être encadrée par au minimum un 
responsable/entraineur.  
 

➢ La personne responsable de l’encadrement des élèves est responsable 
avant, pendant et après les parties. Cet encadrement vise notamment le 
respect des règles internes de fonctionnement des divers lieux de pratique 
utilisés, ainsi que les règles habituelles d’éthique sportive. 

 

8. Alimentation et vestiaires 

 

8.1 Les participants doivent apporter leur lunch. 
 
8.2 Chaque équipe disposera d’un local pour déposer leurs effets personnels. 
Le local doit être remis dans le même état qu’à leur arrivée. En cas de bris ou 
de perte, l’école sera facturée. 
 
8.3 Cantine 

La cantine sera ouverte samedi de 11h à 15h, et le dimanche de 11h à 14h. 

La cantine offrira des wraps, sous-marins, crudités, chips et breuvages. 

Toutefois, la quantité de repas sera limitée et il est préférable d’apporter un 

lunch.  

 
 

 

 
 

 

 
 

9. Horaire préliminaire de la rencontre 

 

Samedi 24 janvier 2026 
Matchs préliminaires entre 8h et 16h  
 
Dimanche 25 janvier 2026  
Matchs préliminaires (si nécessaire) et matchs éliminatoires entre 8h et 16h 
pour les 4 équipes les mieux classées dans chaque catégorie.  
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N.B. : L’horaire final sera disponible dans la semaine précédant le tournoi 

et sera disponible sur : https://diffusion.s1.rseq.ca/ 

10. Réunion des entraineurs 

La réunion des entraineurs/responsables aura lieu le mercredi 21 janvier 2026 de 
19h30 à 20h30 en virtuel. L’invitation Teams sera envoyée à tous les responsables 
des sports des écoles inscrites.  Cette réunion est obligatoire.  
 
https://teams.microsoft.com/l/meetup-
join/19%3ameeting_M2VjYzExYWYtMmRjMy00Y2YzLWI5YzgtNmRmNTUwYzM3
MzI5%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%22352d22ca-7eb0-44d9-
bc87-d6d1ae3ba03e%22%2c%22Oid%22%3a%22b58c6c13-b891-4654-b9c7-
ebeab26081dd%22%7d 
 

11. Inscription 

Date limite d’inscription des équipes : VENDREDI 16 janvier 2026 à 16h00  
Date limite d’inscription des joueurs dans l’équipe : VENDREDI 23 janvier 2026 

à 16h00 

 
Lien pour inscrire vos écoles sur le site S1 : 

http://s1.rseq.ca/ 
 

 
 
 
 

12. Responsable de l’événement 

RSEQ Saguenay—Lac-St-Jean 
Mme Anne-Marie Fortin 
Coordonnatrice aux sports et aux projets 
581-234-5793 
amfortin@saglac.rseq.ca 
 

https://diffusion.s1.rseq.ca/
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_M2VjYzExYWYtMmRjMy00Y2YzLWI5YzgtNmRmNTUwYzM3MzI5%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%22352d22ca-7eb0-44d9-bc87-d6d1ae3ba03e%22%2c%22Oid%22%3a%22b58c6c13-b891-4654-b9c7-ebeab26081dd%22%7d
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_M2VjYzExYWYtMmRjMy00Y2YzLWI5YzgtNmRmNTUwYzM3MzI5%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%22352d22ca-7eb0-44d9-bc87-d6d1ae3ba03e%22%2c%22Oid%22%3a%22b58c6c13-b891-4654-b9c7-ebeab26081dd%22%7d
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_M2VjYzExYWYtMmRjMy00Y2YzLWI5YzgtNmRmNTUwYzM3MzI5%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%22352d22ca-7eb0-44d9-bc87-d6d1ae3ba03e%22%2c%22Oid%22%3a%22b58c6c13-b891-4654-b9c7-ebeab26081dd%22%7d
https://teams.microsoft.com/l/meetup-join/19%3ameeting_M2VjYzExYWYtMmRjMy00Y2YzLWI5YzgtNmRmNTUwYzM3MzI5%40thread.v2/0?context=%7b%22Tid%22%3a%22352d22ca-7eb0-44d9-bc87-d6d1ae3ba03e%22%2c%22Oid%22%3a%22b58c6c13-b891-4654-b9c7-ebeab26081dd%22%7d
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